Zmiana, stabilizacja, zmiana, stabilizacja...
systemowy panta rhei

W 2002 roku nastgpita dla mnie duza zmiana, objgtem
funkcje Prezesa Zarzadu Wielkopolskiego
Towarzystwa Terapii Systemowej. Potem nastgpito 19
lat ,stabilizacji” by w 2021 roku znéw nadeszta
zmiana. To streszczony w najwiekszym skrdcie, jakze
bogaty dla mnie w doswiadczenie czas.
Miatem ogromy zaszczyt uczestniczyé w rozwoju
WTTS, kreowac ten proces, wdrazaé go, towarzyszy¢ i
wspiera¢ go. Przez te blisko 20 lat wydarzyto sie
naprawde wiele:

e od kilkunastu do ponad 2000 Cztonkdéw

naszego Towarzystwa
e od jednego kursu z terapii systemowej do

szkolen catosciowych zwienczonych
Certyfikatem

e od kilku szkolen do kilkuset przedsiewzie¢ w
ciggu roku

e od organizacji analogowej ,na papierze” do
organizacji scyfryzowanej ,w chmurze”

e od wynajmowania sal na wszystkie projekty
do witasnej siedziby, gdzie mozemy czu€ sie u
siebie i budowac poczucie przynaleznosci

e od pracy w pojedynke Zarzadu do
rozbudowanego zespotu administracyjnego

Te wszystkie zmiany nie byty by mozliwe gdyby nie
grono osoéb, ktére wspieraty ten proces dlatego
bardzo chciatem podziekowac pozostatym Cztonkom
poprzednich Zarzaddéw, ale przede wszystkim
ostatniemu sktadowi naszej Zarzadowej druzyny:
Marcelinie Ptak i Danucie Sucheckiej-Zejden bo z
Wami byto to po prostu mozliwe, Paniom Emilii
Wasielewskiej, Joannie Raczkowskiej oraz Grazynie
Lewandowskiej bo byty ogromnym wsparciem przy
tak intensywnie rozrastajacej sie organizacji,
zespotowi ttumaczy z Marig Mikotajczak na czele bo
dzieki nim wiele systemowych tresci mogto dotrzec¢ do
zainteresowanych.

Rozwdj i refleksja nad ideami systemowymi nie byta
by mozliwa, gdyby nie Nauczyciele z Polski i Niemiec.
Dlatego z tego miejsca chce podziekowa¢ za
wieloletnig wspdtprace: Marcelinie Ptak, Danucie
Sucheckiej-Zejden, Marii Kasprowicz, Matgorzacie
Szymanowskiej, Katarzynie Ziétkowskiej-Szyszto, Ewie
Stankowskiej, Verze Hahnlein, Cornelii Go6tz-Kiihne
oraz Wojciechowi Lindnerowi, Rafatowi
Antkowiakowi, Andreasowi Wahlsterowi, Ridigerowi
Retzlaffowi, Wolfowi Ritscherowi, Manfredowi
Vogtowi, Tomowi Levoldowi, Aristowi von Schlippe,
Kurtowi Ludewigowi a takze naszym nauczycielom z
pierwszych lat istnienia naszego Towarzystwa:

Anderung, Stabilisierung, Anderung,
Stabilisierung... Ein Systemisches Panta rhei

Im Jahr 2002 gab es fiir mich eine groRe Anderung, ich wurde
zum Vorstandsvorsitzenden der Grol3polnischen Gesellschaft
fir Systemische Therapie. Dann folgten 19 Jahre
»Stabilisierung” und 2021 kam der erneute Wechsel. Dies ist
die kiirzeste Zusammenfassung der Zeit, in der ich reichlich
Erfahrung gesammelt habe.

Ich hatte die groRe Ehre, an der Entwicklung der WTTS
mitzuwirken, diesen Prozess zu gestalten, zu verwirklichen, zu
begleiten und zu unterstitzen. In diesen fast 20 Jahren ist eine
Menge passiert:

e die Anzahl der Mitglieder unserer Gesellschaft ist von
einem Dutzend auf iber 2000 gestiegen;

e wir begannen mit einem Kurs systemischer Therapie,
jetzt gibt es ganzheitliche Weiterbildungen, die mit
einem Zertifikat abgeschlossen werden;

e am Anfang gab es einige wenige Schulungen im Jahr,
jetzt gibt es mehrere hundert Veranstaltungen pro
Jahr;

e von der analogen Organisation ,auf Papier” bis hin zur
digitalisierten Organisation ,,in der Cloud”;

e wir sind von gemieteten Raumen fir alle unsere
Projekte zu eigenen Raumlichkeiten ibergegangen, in
denen wir uns zu Hause fihlen und ein
Zugehorigkeitsgefiihl aufbauen kdnnen;

e von der Einzelarbeit des Vorstandes bis hin zu einem
erweiterten Verwaltungsteam.

All diese Veranderungen waren nicht moglich gewesen, wenn
es nicht eine Gruppe von Menschen gegeben hatte, die diesen
Prozess unterstiitzt haben. Daher mdchte ich mich bei den
Ubrigen Mitgliedern der bisherigen Vorstdande, vor allem aber
bei den letzten Mitgliedern unseres Vorstandsteams herzlich
bedanken: Marcelina Ptak und Danuta Suchecka-Zejden, weil
das alles mit ihnen einfach moglich wurde, bei Frauen Emilia
Wasielewska, Joanna Raczkowska und Grazyna Lewandowska,
weil sie eine riesige Unterstilitzung bei dem Aufbau der so
intensiv  wachsenden Organisation waren, bei dem
Ubersetzerteam mit Maria Mikotajczak an der Spitze, weil
dank ihnen viele systemische Inhalte Interessierte erreichen
konnten.

Die Entwicklung und Reflexion von systemischen Ideen ware
ohne die Lehrtherapeuten aus Polen und Deutschland nicht
moglich gewesen. Deshalb moéchte ich mich an dieser Stelle
fir die langjahrige Zusammenarbeit bei unseren
Lehrtherapeuten bedanken: bei Marcelina Ptak, Danuta
Suchecka-Zejden, Maria Kasprowicz, Matgorzata
Szymanowska, Katarzyna Zidtkowska-Szyszto, Ewa
Stankowska, Vera Hahnlein, Cornelia Go6tz-Kiihne und
Wojciech Lindner, Rafat Antkowiak, Andreas Wahlster,
Ridiger Retzlaff, Wolf Ritscher, Manfred Vogt, Tom Levold,
Arist von Schlippe, Kurt Ludewig und insbesondere auch bei
den Lehrtherapeuten der ersten Jahre bei: Margret Grone,
Arnold Retzer, Jochen Schweitzer, Fritz Simon, Gundhard



Margret Gréne , Arnoldowi Retzerowi, Jochenowi
Schweitzerowi, Fritzowi Simonowi, Gundhardowi
Weberowi - bez Waszego udziatu to piekne i bardzo
uzyteczne myslenie systemowe nie zagoscito by tak
szybko, w takim ksztatcie i na takg skale w naszym
kraju.

Nie bytoby tego wszystkiego gdyby nie jeszcze dwie, a
wiasciwie przede wszystkim dwie bardzo wazine
osoby: Jerzy Jakubowski i Rudolf Klein. To oni
zapoczatkowali catg te historie bo odwazyli sie
przyjechaé z za ,zelaznej kurtyny” i zaraza¢ nas
systemowym mysleniem (cho¢ w dobie COVID-19 to
moze nie najszczesliwsza metafora). To dzieki ich
bezinteresownemu zaangazowaniu i determinacji
mogto powsta¢ nasze Towarzystwo. To ich sita i
energia oraz wsparcie towarzyszyto mi podczas ponad
19 letniego okresu piastowania zaszczytnego urzedu
Prezesa WTTS.

Dziekuje Wam wszystkim i mam nadzieje, ze emocje
zwigzane z tak wielkg dla mnie zmiang nie pozwolity
mi nikogo pomingc. Jesli tak to bardzo przepraszam za
to jak i za ewentualne niedociggniecia podczas
petnienia obowigzkéw w Zarzadzie WTTS.

Teraz czas na nowg stabilizacje — dla mnie to znaczy
wiecej rodziny i pasji (w tym ciggty romans z ideami
systemowymi) a troche mniej administracji i zadan
urzedniczych.

Nowemu Zarzgdowi: Marcelinie Ptak jako Pani Prezes,
Mateuszowi Wyderce jako Skarbnikowi i Robertowi
Adamczykowi jako Sekretarzowi zycze réwnie pieknej
i wielce pouczajacej przygody jakg bylo mi dane
przezy¢ pracujac na rzecz WTTS.

Pozdrawiam serdecznie i mam nadzieje na jeszcze

wiele pieknych systemowych spotkan, dyskus;ji,
refleksji, ktore dla mnie osobiscie sg takie wazne.

Tomasz Basinski

Poznan / Kornik, dnia 01.04.2021 (tekst ten nie jest
zartem prima aprilisowym ©)

Weber — ohne ihre Beteiligung ware dieses schone und sehr
nitzliche Systemdenken nicht so schnell, nicht in dieser Form
und nicht in diesem Umfang in unser Land gekommen.

Nichts von alledem ware passiert, wenn es nicht zwei weitere,
vor allem aber zwei sehr wichtige Menschen gegeben hatte:
Jerzy Jakubowski und Rudolf Klein. Sie begannen die ganze
Geschichte, weil sie es wagten, von jenseits des ,Eisernen
Vorhangs” hierher zu kommen und uns mit systemischem
Denken anzustecken (obwohl das in der Ara von COVID-19
vielleicht nicht die glicklichste Metapher ist). lhrem
selbstlosen Engagement und ihrer Entschlossenheit ist es zu
verdanken, dass unsere Gesellschaft entstehen konnte. Es war
ihre Kraft, Energie und Unterstiitzung, die mich in den tber 19
Jahren, in denen ich das ehrenvolle Amt des WTTS-
Vorstandsvorsitzenden innehatte, begleitet hat.

Ich danke Euch allen und hoffe, dass ich bei den Emotionen,
die mit einer so groRen Veranderung flir mich verbunden sind,
niemanden ausgelassen habe. Wenn ja, tut mir das sehr leid,
ebenso wie alle Versaumnisse bei der Auslbung meiner
Pflichten im WTTS-Vorstand.

Jetzt ist es Zeit fir eine neue Stabilitat — fir mich bedeutet das
mehr Familie und Leidenschaft (einschliellich einer
anhaltenden Liebesaffare mit systemischen Ideen) und etwas
weniger Verwaltung und Blroarbeit.

Dem neuen Vorstand: Marcelina Ptak als der
Vorstandsvorsitzenden, = Mateusz Wyderka als dem
Schatzmeister und Robert Adamczyk als dem Schriftfihrer
wiinsche ich ein ebenso schones und lehrreiches Abenteuer,
wie ich es bei der Arbeit fir WTTS erlebt habe.

Herzliche GriBe und ich hoffe auf viele weitere schone

systemische Begegnungen, Gesprache, Reflexionen, die fir
mich personlich so wichtig sind.

Tomasz Basinski

Poznan / Kornik, den 01.04.2021 (dieser Text ist kein
Aprilscherz ©)



